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Sarba si riserva, in qualsiasi momento, di apportare le modi� che ritenute opportune per il miglioramento dei propri articoli

Art. SW/809  - Hard Rings

Dimensioni d’ingombro: cm 170x91x350 h
Età d’uso consigliata: 14-99

Spazio minimo consigliato: cm 600x425
HIC: cm 82/230

Descrizione particolareggiata delle componenti:

Manutenzione:
Si consiglia l’e� ettuazione di controlli manutentivi come previsto dalle norme EN 16630 e comunque con cadenza massima 
semestrale

Attrezzo costruito 
secondo le norme 

EN 16630

Durante l’esercizio agli anelli, l’atleta tiene posizioni statiche e compie passaggi dinamici. Tutti i muscoli degli arti superiori 
vengono sollecitati in maniera intensa e mentre quelli degli arti inferiori non necessitano dello stesso livello di forza.
E’ previsto anche un attacco per la fune in questo esercizio, la quale o� re una serie ulteriore di possibilità di utilizzo. 
L’attrezzatura per l’esercizio con anelli o fune è composta da n.2 pali in acciaio Ø 102 mm sp.3 zincati a caldo rinforzati 
lateralmente con tubi in acciaio zincato a caldo Ø 40, con sfera in morbida gomma in testa. Traverso in acciaio Ø 50 mm sp.2 
zincato a caldo con occhielli in acciao zinacato a caldo saldati per il montaggio delle catene con anelli e/o fune.
Interramento di 70 cm
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Sarba si riserva, in qualsiasi momento, di apportare le modi� che ritenute opportune per il miglioramento dei propri articoli

Nei disegni tecnici, se non espressamente indicato, le misure  sono in cm.

Si consiglia:
• l’allestimento della area di impatto di caduta secondo le indicazioni riportate nella scheda tecnica.
• di apporre nell’area sportiva il cartello Sarba “Illustration Safety” art. SW/811, indicante le necessarie misure di sicurezza per corretto utilizzo 

delle attrezzature "Calistenichs & Workout", destinate ad un'utenza adulta.

Technical illustration

SW/809

- Con anelli | Altezza di caduta cm 82 h | Pavimentazione antitrauma facoltativa su terreno vegetale

- Con Fune (optional) | Altezza di caduta cm 230 h | Pavimentazione antitrauma obbligatoria

Area di impatto di caduta: 24.5 mq

Quantità di pavimentazione antitrauma in mattonelle di gomma: 25 mq
Quantità di super� ce antitrauma con materiali sciolti (resina colata colata, ghiaia o sabbia): 25 mq
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Scala 1:100
Pavimentazione Antitrauma
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